MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

20 KITS DE AULA / 200 VERSOES GRADUADAS

Historias e paisagens sonoras

Preparar. Imprimir. Experimentar.

Cada kit reune guido detalhado, exemplo resolvido, cartdes de recorte,
material de mesa, folha de trabalho e dez adaptacdes por idade.

3 a 10 anos - Portugués de Portugal As imagens aparecem apenas na capa. No interior, o espaco serve 0s
materiais de aula.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

GUIA DE UTILIZAGAO

Como preparar a aula

UMA ORGANIZAGAO DIFERENTE

Existem 20 atividades-base neste caderno. Cada uma ocupa sete paginas consecutivas e tem dez versbes
graduadas. S&o 200 versdes de 20 bases, ndo 200 jogos independentes. A colecdo mantém 200 bases e
2.000 versdes.

O QUE IMPRIMIR

Para uma atividade, leia as duas primeiras paginas do kit. Imprima a pagina de cartées e a de material de
mesa; a folha individual é opcional. As duas paginas finais explicam as dez adaptag¢des. Nao € necessario
imprimir o caderno inteiro.

QUANTIDADES PRONTAS

Para uma turma de 24: forme seis grupos de quatro. Imprima seis cépias da pagina de cartbes e seis do
material de mesa. Se fizer registo individual, imprima 24 folhas de trabalho. Para outro tamanho, use uma
copia de cartdes e material de mesa por grupo.

RECORTAR E GUARDAR

Imprima em A4, tamanho real (100%), frente Unica. Faca os recortes nas linhas tracejadas, pelo adulto.
Guarde o conjunto identificado com o numero do kit. Cor, palavra e simbolo aparecem juntos para néo
depender apenas da cor.

ADAPTAGAO RESPONSAVEL

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com
supervisao adequada.

SOBRE A EDIGAO

Material de apoio criado com assisténcia de IA e revisto quanto a organizagao e aos ficheiros imprimiveis.
Nao foi submetido a validagdo pedagodgica externa. Ajuste a experiéncia, as condicdes e as necessidades da
turma.
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ENCONTRE O QUE PRECISA

O percurso de cada kit

e

Guiao do professor

Obijetivo, preparacao, materiais, demonstragcdo concreta e conducao da primeira ronda.

Modelo e resposta esperada

O que dizer ou fazer, o que observar e como ajudar quando a tentativa nao resulta.

Cartoes para recortar

Quatro cépias dos quatro cartdes do kit. Nao é preciso desenha-los antes da aula.

Material de mesa

Base para montar, jogar, ordenar, responder ou registar, conforme a atividade.

Folha da crianga

Espaco para executar, registar e explicar a descoberta. Pode ser respondida por desenho ou
ditado.

Versoes1a5b

Apoio inicial e propostas para 3-6 anos, sempre ligadas a mesma atividade.

Versoes 6 a 10

Conducao, memdria, transformacgao e ensino entre pares para 7-10 anos.
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ATIVIDADES 01 A 10

Indice dos kits

o1 Chuva na janela 6

02 Passeio na floresta 13
03 Viagem de comboio 20
04 Dia a beira-mar 27
05 A cidade acorda 34
06 Casa adormecida 41
07 O jardim cresce 48
08 Foguetao imaginario 55
09 Mercado de sons 62
10 Castelo misterioso 69

Cada entrada abre o guido. Nas duas ultimas paginas de cada kit estdo as dez versdes por idade.
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ATIVIDADES 11 A 20

Indice dos kits

1" Tempestade suave 76
12 O rio e a ponte 83
13 A mala sonora 90
14 Dia de festa 97
15 O animal perdido 104
16 O relégio para 111
17 Uma histoéria, dois finais 118
18 Narrador e coro 125
19 Cinema sem ecra 132
20 Conto criado pela turma 139

Cada entrada abre o guido. Nas duas ultimas paginas de cada kit estdo as dez versdes por idade.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.01 /1. GUIAO DO PROFESSOR

Chuva na janela

OBJETIVO MUSICAL
Represente gotas, chuva e fim da chuva com dedos, papel e siléncio.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 8 (cartdes) e a pagina 9 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A pagina
10 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os por
palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «Uma gota bateu na janela»; dedos fazem quatro toques. «Vieram muitas gotas»; agitem papel
por quatro tempos. «A nuvem foi emboray; parem. «Agora ouvimos a sala»; esperem quatro tempos.
Repita a historia com os mesmos sinais.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragdo ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Os sons entram nas palavras
combinadas. Guarde os cartdes com o numero 08.01. Escolha depois uma das versdes nas paginas 11-12.

GOTAS CHUVA PAROU SILENCIO
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KIT 08.01 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «Uma gota bateu na janelay; dedos fazem quatro toques. «Vieram muitas gotas»; agitem
papel por quatro tempos. «A nuvem foi embora»; parem. «Agora ouvimos a sala»; esperem quatro
tempos. Repita a histéria com os mesmos sinais.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Os sons entram nas palavras combinadas. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criacao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

O narrador aponta o cartdo antes de dizer a frase. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma
vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 10 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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KIT 08.01 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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KIT 08.01 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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KIT 08.01 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Represente gotas, chuva e fim da chuva com dedos, papel e siléncio.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Os sons entram nas palavras combinadas.
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KIT 08.01 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 1"
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KIT 08.01 /7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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KIT 08.02 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Passeio na floresta

OBJETIVO MUSICAL
Crie sons para folhas, passos e passaros imaginarios, evitando imitagdes gritadas.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 15 (cartdes) e a pagina 16 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 17 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartées: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «Entramos na floresta»; quatro toques nas coxas. «As folhnas mexeramy; friccionem papel. «Um
passaro respondeuy; uma pessoa faz duas silabas suaves. «Paramos para escutar»; siléncio. Dé um
turno claro a cada fonte.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Associa motivo e acontecimento.
Guarde os cartdes com o numero 08.02. Escolha depois uma das versbes nas paginas 18-19.
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KIT 08.02 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «Entramos na floresta»; quatro toques nas coxas. «As folhnas mexeramy; friccionem papel.
«Um passaro respondeu»; uma pessoa faz duas silabas suaves. «Paramos para escutary;
siléncio. D& um turno claro a cada fonte.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Associa motivo e acontecimento. Este € o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Use s6 passos e folhas na primeira passagem. Facga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma
vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 17 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.02 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.02 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.02 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Crie sons para folhas, passos e passaros imaginarios, evitando imitagdes gritadas.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Associa motivo e acontecimento.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 17
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KIT 08.02 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.02 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Viagem de comboio

OBJETIVO MUSICAL
Use uma pulsacao para as rodas e um sinal vocal suave para a chegada a estacéo.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 22 (cartdes) e a pagina 23 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 24 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartoes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «O comboio vai partir»; quatro toques regulares na caixa. «Passa pelos campos»; mantenha
mais quatro. «Chegou a estagéo»; diga um tu suave e pare. «Todos desembarcaramy; siléncio. Evite
acelerar a viagem sem acordo.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Mantém rodas regulares e termina na
estagdo. Guarde os cartdes com o numero 08.03. Escolha depois uma das versdes nas paginas 25-26.

RODAS ESTAGAO PARAR PARTIR
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «O comboio vai partir»; quatro toques regulares na caixa. «Passa pelos campos»; mantenha
mais quatro. «Chegou a estacao»; diga um tu suave e pare. «Todos desembarcaramy; siléncio.
Evite acelerar a viagem sem acordo.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Mantém rodas regulares e termina na estagéo. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

O professor acompanha a pulsacao. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com o
grupo. SO regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 24 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Use uma pulsagao para as rodas e um sinal vocal suave para a chegada a estacao.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Mantém rodas regulares e termina na estagéo.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.03 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

Dia a beira-mar

OBJETIVO MUSICAL
Represente ondas com papel e vento com voz suave; deixe espacgos de siléncio.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 29 (cartdes) e a pagina 30 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 31 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartoes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «Uma onda aproxima-se»; agitem papel suavemente durante quatro tempos. «O vento passav;
entoem uuu curto e confortavel. «A praia fica tranquila»; quatro tempos de pausa. Repita a onda e
feche a historia.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Alterna as trés texturas. Guarde os
cartdes com o numero 08.04. Escolha depois uma das versdes nas paginas 32-33.

ONDA VENTO PAUSA FINAL
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.04 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «Uma onda aproxima-se»; agitem papel suavemente durante quatro tempos. «O vento
passa»; entoem uuu curto e confortavel. «A praia fica tranquila»; quatro tempos de pausa. Repita
a onda e feche a histéria.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Alterna as trés texturas. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagcao, aceitam-se solugcdes
diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composigao Unica obrigatoria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Use a mao em vez de voz para quem preferir siléncio. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e
uma vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 31 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.04 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.04 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.04 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Represente ondas com papel e vento com voz suave; deixe espagos de siléncio.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Alterna as trés texturas.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.04 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.04 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05/ 1. GUIAO DO PROFESSOR

A cidade acorda

OBJETIVO MUSICAL
Faca entrar, por ordem, passos, portas imaginarias e vozes suaves de uma cidade inventada.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 36 (cartdes) e a pagina 37 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 38 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartoes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «A cidade acordou com passos»; coxas. «Uma porta abriu»; um toque na caixa. «Alguém disse
bom dia»; resposta vocal. «A praga escutouy; siléncio. Faga entrar uma fonte de cada vez.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagao descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma unica mudanga.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Segue a ordem da narrativa. Guarde os
cartdes com o numero 08.05. Escolha depois uma das versdes nas paginas 39-40.

PASSOS PORTA voz SILENCIO

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 34



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «A cidade acordou com passos»; coxas. «Uma porta abriu»; um toque na caixa. «Alguém
disse bom dia»; resposta vocal. «A praca escutouy; siléncio. Faca entrar uma fonte de cada vez.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Segue a ordem da narrativa. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criacdo, aceitam-se solu¢des
diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao Unica obrigatoria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Mantenha quatro cartdes visiveis na ordem. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez
com o grupo. So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 38 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05 /5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Faca entrar, por ordem, passos, portas imaginarias e vozes suaves de uma cidade inventada.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Segue a ordem da narrativa.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.05 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Casa adormecida

OBJETIVO MUSICAL
Crie uma paisagem quase silenciosa com sons breves e espagados.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 43 (cartdes) e a pagina 44 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 45 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartoes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «A casa descansava. O reldgio fez tic, tic»; dois toques leves. «Alguém deu um passo»; um
toque na coxa. «Voltou a tranquilidade»; siléncio. RESPIRAR recorda respirar normalmente, nao
produzir som de respiragao forgado.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Mantém sons breves e espagados.
Guarde os cartdes com o numero 08.06. Escolha depois uma das versbes nas paginas 46-47.

RELOGIO PASSO RESPIRAR SILENCIO
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «A casa descansava. O reldgio fez tic, tic»; dois toques leves. «Alguém deu um passo»; um
toque na coxa. «Voltou a tranquilidade»; siléncio. RESPIRAR recorda respirar normalmente, nao
produzir som de respiragao forgado.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Mantém sons breves e espacados. Este € o critério desta proposta. Nas tarefas de criacao, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Diminua o numero de participantes sonoros. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez
com o grupo. So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 45 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Crie uma paisagem quase silenciosa com sons breves e espagados.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Mantém sons breves e espagados.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 46



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.06 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

O jardim cresce

OBJETIVO MUSICAL
Associe um pequeno motivo a semente, a chuva e a flor numa histéria original.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 50 (cartdes) e a pagina 51 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 52 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartoes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «Uma semente ficou na terra»; um toque na palma. «A chuva chegou»; dedos na palma por
quatro tempos. «A flor abriuy»; vogal suave curta e maos abertas. «O jardim ficou pronto»; final com
maos no colo.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Cada etapa tem um motivo estavel.
Guarde os cartdes com o numero 08.07. Escolha depois uma das versbes nas paginas 53-54.

SEMENTE CHUVA FLOR FINAL
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «Uma semente ficou na terra»; um toque na palma. «A chuva chegouy; dedos na palma por
quatro tempos. «A flor abriu»; vogal suave curta e maos abertas. «O jardim ficou prontoy; final
com maos no colo.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Cada etapa tem um motivo estavel. Este € o critério desta proposta. Nas tarefas de criacado, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Ensine um motivo de cada vez. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com o grupo.
So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 52 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 51



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Associe um pequeno motivo a semente, a chuva e a flor numa histéria original.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Cada etapa tem um motivo estavel.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.07 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

Foguetao imaginario

OBJETIVO MUSICAL

Represente preparagao, descolagem e viagem com mudancas de densidade, sem aumentar
excessivamente o volume.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 57 (cartdes) e a pagina 58 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 59 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartées: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «Verificdmos o foguetao»; dois toques espacgados. «A descolagem comecou»; quatro toques
mais proximos, sem mais forga. «Viajamos entre estrelas»; papel suave. «Pousamos»; um toque e
siléncio.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Muda a densidade sem aumentar
demasiado o volume. Guarde os cartdes com o numero 08.08. Escolha depois uma das versdes nas paginas
60-61.

PREPARAR DESCOLAR VIAGEM POUSAR
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.08 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «Verificamos o foguetdo»; dois toques espagados. «A descolagem comecgouy; quatro
toques mais proximos, sem mais forca. «Viajamos entre estrelas»; papel suave. «Pousamos»; um
toque e siléncio.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Muda a densidade sem aumentar demasiado o volume. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de
criacao, aceitam-se solugdes diferentes que respeitem a regra; nao ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Use s6 duas etapas antes da histéria completa. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma
vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 59 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.08 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.08 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.08 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Represente preparagao, descolagem e viagem com mudancas de densidade, sem aumentar
excessivamente o volume.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Muda a densidade sem aumentar demasiado o volume.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.08 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.08 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 61



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Mercado de sons

OBJETIVO MUSICAL
Cada grupo representa uma banca imaginaria usando uma palavra ritmica diferente.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 64 (cartdes) e a pagina 65 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 66 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartoes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «O mercado abriu. A banca da mag¢a chamouy; grupo 1 diz maga duas vezes. «A banca do pao
respondeuy; grupo 2 diz pao. «A flor acenouy; grupo 3 diz flor. «O mercado fechouy; todos param.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagao descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma unica mudanga.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Cada grupo entra s6 na sua palavra.
Guarde os cartdes com o numero 08.09. Escolha depois uma das versdes nas paginas 67-68.

MAGA PAO FLOR FECHAR
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «O mercado abriu. A banca da maca chamou»; grupo 1 diz macga duas vezes. «A banca do
pao respondeuy; grupo 2 diz pao. «A flor acenou»; grupo 3 diz flor. «O mercado fechou»; todos
param.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Cada grupo entra sé na sua palavra. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagéo, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Aponte para a equipa antes da fala. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com o
grupo. SO regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 66 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Cada grupo representa uma banca imaginaria usando uma palavra ritmica diferente.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Cada grupo entra s6 na sua palavra.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 66



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.09 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Castelo misterioso

OBJETIVO MUSICAL
Combine passos, uma porta e um som de surpresa confortavel numa cena sem sustos fortes.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 71 (cartdes) e a pagina 72 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 73 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartées: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «Fomos devagar pelo casteloy; coxas. «Abrimos uma porta»; caixa. «La dentro havia uma festa
de papel»; agitacdo suave. «Ficamos a olhar»; pausa. A surpresa € alegre, sem gritos nem ruidos
subitos.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Sonoriza a sequéncia sem sobrepor
tudo. Guarde os cartdes com o numero 08.10. Escolha depois uma das versbes nas paginas 74-75.
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PASSOS PORTA SURPRESA PAUSA
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «<Fomos devagar pelo castelo»; coxas. «Abrimos uma portay; caixa. «La dentro havia uma
festa de papel»; agitacao suave. «Ficamos a olhar»; pausa. A surpresa € alegre, sem gritos nem
ruidos subitos.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Sonoriza a sequéncia sem sobrepor tudo. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Avise antecipadamente o som de surpresa. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez
com o grupo. So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 73 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Combine passos, uma porta e um som de surpresa confortavel numa cena sem sustos fortes.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Sonoriza a sequéncia sem sobrepor tudo.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.10 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11 /1. GUIAO DO PROFESSOR

Tempestade suave

OBJETIVO MUSICAL
Simule chuva e trovao com sons moderados e permita observar sem participar.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 78 (cartdes) e a pagina 79 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 80 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «Cairam pingos»; dedos leves. «A chuva engrossou»; papel. «Um trovao distante passou»; um
toque moderado na caixa. «A chuva terminou»; parem gradualmente. Permita observar sem participar.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagao descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma unica mudanga.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Mantém a tempestade em volume
confortavel. Guarde os cartdes com o numero 08.11. Escolha depois uma das versdes nas paginas 81-82.

PINGOS CHUVA TROVAO FIM
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «Cairam pingos»; dedos leves. «A chuva engrossouy; papel. «Um trovao distante passouy;
um toque moderado na caixa. «A chuva terminouy; parem gradualmente. Permita observar sem
participar.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Mantém a tempestade em volume confortavel. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criacéo,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Substitua o trovao por um gesto silencioso. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez
com o grupo. So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 80 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11/ 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 79



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Simule chuva e trovao com sons moderados e permita observar sem participar.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Mantém a tempestade em volume confortavel.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.11 /7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12/ 1. GUIAO DO PROFESSOR

O rio e a ponte

OBJETIVO MUSICAL
Crie um som continuo para o rio e ataques breves para os passos na ponte.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 85 (cartdes) e a pagina 86 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 87 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartées: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «O rio corria»; papel em friccdo continua. «Alguém atravessou a pontey; quatro toques de
passos sobre o rio. «Chegou a margemy; passos param. «O rio continuou um poucoy; depois sinal de
final.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Distingue fundo continuo e passos
breves. Guarde os cartdes com o numero 08.12. Escolha depois uma das versdes nas paginas 88-89.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «O rio corria»; papel em friccao continua. «Alguém atravessou a pontey; quatro toques de
passos sobre o rio. «Chegou a margemy»; passos param. «O rio continuou um pouco»; depois
sinal de final.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Distingue fundo continuo e passos breves. Este € o critério desta proposta. Nas tarefas de criacao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Ensaie as duas fontes separadamente. Facga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com o
grupo. SO regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 87 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Crie um som continuo para o rio e ataques breves para os passos na ponte.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Distingue fundo continuo e passos breves.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.12/ 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

A mala sonora

OBJETIVO MUSICAL
Uma personagem encontra objetos; cada objeto recebe um pequeno motivo.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 92 (cartdes) e a pagina 93 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 94 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartées: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «Abrimos a mala. Encontramos papel»; agitar. «Depois um copo»; dois toques. «No fundo havia
uma caixa»; um toque. «Guardamos tudo»; siléncio. Mostre cada objeto antes de atribuir o motivo.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagao descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma unica mudanga.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Recorda o motivo de cada descoberta.
Guarde os cartdes com o numero 08.13. Escolha depois uma das versdes nas paginas 95-96.

MALA PAPEL COPO CAIXA
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «Abrimos a mala. Encontramos papel»; agitar. «Depois um copo»; dois toques. «No fundo
havia uma caixa»; um toque. « Guardamos tudoy; siléncio. Mostre cada objeto antes de atribuir o
motivo.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Recorda o motivo de cada descoberta. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Use apenas dois objetos. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com o grupo. Sé
regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugdes da pagina 94 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O registo
acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para comentar
um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Uma personagem encontra objetos; cada objeto recebe um pequeno motivo.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Recorda o motivo de cada descoberta.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 94



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.13 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Dia de festa

OBJETIVO MUSICAL
Represente preparacao, chegada e despedida de uma festa com trés texturas.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 99 (cartdes) e a pagina 100 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 101 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «Preparamos a festa»; papel suave. «Os amigos chegaram»; passos nas coxas. «Dangamos
um bocadinhoy; quatro palmas suaves. «Dissemos até ja»; resposta vocal e final. Ensaiem as quatro
entradas.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Organiza comego, encontro e
despedida. Guarde os cartdes com o numero 08.14. Escolha depois uma das versdes nas paginas 102-103.

PREPARAR CHEGAR DANCAR DESPEDIR
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «Preparamos a festa»; papel suave. «Os amigos chegaramy; passos nas coxas.
«Dangamos um bocadinho»; quatro palmas suaves. «Dissemos até jax; resposta vocal e final.
Ensaiem as quatro entradas.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Organiza comego, encontro e despedida. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagéo,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

O adulto mostra os cartdes durante a narrativa. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma
vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 101 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Represente preparagao, chegada e despedida de uma festa com trés texturas.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Organiza comego, encontro e despedida.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.14 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15/ 1. GUIAO DO PROFESSOR

O animal perdido

OBJETIVO MUSICAL
Uma personagem procura um animal ficticio; um motivo indica quando ele esta perto.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 106 (cartdes) e a pagina 107 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 108 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «Procurdvamos o Lumo no jardim»; passos. «Ouvimos lu-lu ao longe»; voz suave. «O motivo
voltou; estava perto»; a mesma voz, sem gritar. «kEncontramo-lo e paramosy; final. A proximidade &
narrativa, ndo uma medigao sonora.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Reconhece o motivo recorrente do
animal. Guarde os cartées com o numero 08.15. Escolha depois uma das versdes nas paginas 109-110.

Y3 L

PROCURAR PERTO ENCONTRO FINAL
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15/ 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «Procuravamos o Lumo no jardimy; passos. «Ouvimos lu-lu ao longe»; voz suave. «O
motivo voltou; estava perto»; a mesma voz, sem gritar. «kEncontramo-lo e paramosy; final. A
proximidade € narrativa, ndo uma medig&o sonora.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Reconhece o motivo recorrente do animal. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criacao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Repita sempre as mesmas duas silabas. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com
0 grupo. So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 108 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15/ 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15/ 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Uma personagem procura um animal ficticio; um motivo indica quando ele esta perto.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Reconhece o motivo recorrente do animal.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.15/ 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

O relégio para

OBJETIVO MUSICAL
Mantenha uma pulsagao de relégio e suspenda-a num momento combinado da narrativa.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 113 (cartdes) e a pagina 114 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 115 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Narre: «O reldgio fazia tic-tac»; dois grupos alternam silabas. «A chave caiu e o reldgio parouy;
siléncio de quatro tempos. «A chave voltou ao lugary; retome tic-tac. Nao acelere depois da pausa.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagao descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma unica mudanga.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Retoma a alternéancia apds o siléncio.
Guarde os cartdes com o numero 08.16. Escolha depois uma das versdes nas paginas 116-117.

TIC TAC PAROU VOLTOU
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.16 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Narre: «O reldgio fazia tic-tac»; dois grupos alternam silabas. «A chave caiu e o relégio parouy;
siléncio de quatro tempos. «A chave voltou ao lugar»; retome tic-tac. Nao acelere depois da
pausa.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Retoma a alternancia apoés o siléncio. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criacédo, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Mantenha a contagem com os dedos. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com o
grupo. SO regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 115 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.16 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.16 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.16 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Mantenha uma pulsacgao de relégio e suspenda-a num momento combinado da narrativa.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Retoma a alternancia apds o siléncio.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.16 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.16 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

Uma histoéria, dois finais

OBJETIVO MUSICAL
Sonorize a mesma histéria com um final calmo e outro animado, ambos moderados.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 120 (cartdes) e a pagina 121 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 122 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Diga: «A turma caminhou até ao jardim e encontrou uma caixa». No final calmo, abram méaos e fagam
uma vogal suave. No animado, fagam quatro palmas moderadas. Repita 0 mesmo comeg¢o com cada
final e compare.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Explica como o final alterou a sensagao
da historia. Guarde os cartdes com o numero 08.17. Escolha depois uma das versdes nas paginas 123-124.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.17 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Diga: «A turma caminhou até ao jardim e encontrou uma caixa». No final calmo, abram maos e
facam uma vogal suave. No animado, fagam quatro palmas moderadas. Repita 0 mesmo comeco
com cada final e compare.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Explica como o final alterou a sensacao da historia. Este € o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Compare so6 os finais antes de repetir o comego. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e uma
vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 122 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.17 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.17 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.17 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Sonorize a mesma histéria com um final calmo e outro animado, ambos moderados.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Explica como o final alterou a sensacao da historia.

EDIGAO PRATICA - IMPRIMIR APENAS O NECESSARIO 122



MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.17 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.17 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Narrador e coro

OBJETIVO MUSICAL
O narrador fala e a turma responde com um motivo apenas nas palavras combinadas.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 127 (cartdes) e a pagina 128 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 129 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Leia: «O sol apareceu. A chuva passou. O sol voltou». O coro faz uma palma apenas ao ouvir sol. Na
segunda leitura, escolha chuva como palavra-sinal e combine antes a nova regra.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagao descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma unica mudanga.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Responde s6 a palavra acordada.
Guarde os cartdes com o numero 08.18. Escolha depois uma das versdes nas paginas 130-131.

SOL CHUVA CORO SILENCIO
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Leia: «O sol apareceu. A chuva passou. O sol voltou». O coro faz uma palma apenas ao ouvir sol.
Na segunda leitura, escolha chuva como palavra-sinal e combine antes a nova regra.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Responde s6 a palavra acordada. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Diga a palavra-sinal com uma pequena pausa antes. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto e
uma vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 129 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

O narrador fala e a turma responde com um motivo apenas nas palavras combinadas.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Responde s6 a palavra acordada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.18 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Cinema sem ecra

OBJETIVO MUSICAL

Feche uma pequena cena sonora e pega ao grupo que imagine o lugar, aceitando interpretagdes
diferentes.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 134 (cartdes) e a pagina 135 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 136 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Execute quatro passos nas coxas, papel a imitar agua e um toque de porta. Nao anuncie o lugar. Peca
hipéteses e as pistas de cada uma; n&o existe um cenario unico obrigatério. Depois conte a sua
possibilidade.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstragao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Justifica uma interpretacdo com sons
ouvidos. Guarde os cartdes com o numero 08.19. Escolha depois uma das versbes nas paginas 137-138.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Execute quatro passos nas coxas, papel a imitar agua e um toque de porta. Nao anuncie o lugar.
Peca hipoteses e as pistas de cada uma; ndo existe um cenario unico obrigatdrio. Depois conte a
sua possibilidade.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Justifica uma interpretacdo com sons ouvidos. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criacao,
aceitam-se solucdes diferentes que respeitem a regra; ndo ha uma composigao unica obrigatéria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Mostre as fontes apés a primeira escuta. Faga a versao simplificada uma vez com o adulto e uma vez com
0 grupo. So regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 136 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Organize os cartdes conforme a historia do guido. O narrador aponta para a cena antes de dar a
entrada sonora.

POSICAO 1 POSICAO 2
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 I 1
1 1 I 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
\ ) \ 1
N o e e e e e e e e e o o = 7/ N o e e e e e e e e e o o - 7/
POSICAO 3 POSICAO 4
I’ ---------------- \ I’ ---------------- \
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 ! 1 !
1 1 1 !
1 1 1 1
\ ! \ !
~ 4 ~ 4

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Feche uma pequena cena sonora e pega ao grupo que imagine o lugar, aceitando interpretagdes
diferentes.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Justifica uma interpretagdo com sons ouvidos.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

Use apenas a primeira cena da histéria fornecida. O adulto narra e mostra o cartao; a crianga produz o motivo com
apoio. Repita a mesma frase, sem acrescentar personagens.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Escolha duas cenas do guido. Mostre os cartdes e associe cada um ao respetivo som. Narre uma das cenas e
deixe a crianca escolher qual motivo deve entrar.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro aponta as cenas e outro produz os sons. O adulto narra. Troquem depois de uma passagem completa
e mantenham as palavras-sinal do guido.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Misture os cartdes das cenas. Reconstrua a histéria na ordem fornecida e execute as entradas. Confirme comeco e
final antes de ler novamente.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

O narrador deixa de apontar em uma das entradas, mas mantém a palavra-sinal. Veja se o grupo reconhece o
momento pelo texto; volte ao cartdo se necessario.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.19 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Uma crianga assume o narrador e outra conduz as entradas com cartdes. Ensaie o texto antes de juntar os sons,
deixando pausas suficientes para cada motivo.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Depois de duas passagens, retire um cartdo. O grupo recorda o motivo dessa cena e confirma no fim. A historia
continua a ser a mesma.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Troque uma fonte sonora de uma cena e mantenha o texto e a ordem. Compare como a nova escolha muda a
sensacao da histdria, aceitando interpretacdes diferentes.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie uma cena adicional curta ou outro final, sem alterar todas as partes. Escreva ou dite o texto e o sinal sonoro
para conseguir repetir.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o guido e os cartdes a outra equipa. Observe se consegue narrar e sonorizar sem ajuda do autor; melhore
uma entrada ou instrugdo que tenha ficado ambigua.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 1. GUIAO DO PROFESSOR

Conto criado pela turma

OBJETIVO MUSICAL
Escolha personagem, lugar e acontecimento; distribua trés motivos e um sinal de final.

PREPARAR O KIT

Imprima a pagina 141 (cartdes) e a pagina 142 (material de mesa), uma copia de cada por grupo de quatro. A
pagina 143 é a folha individual opcional. Recorte os 16 cartdes: quatro exemplares de cada modelo. Separe-os
por palavra/simbolo antes da aula.

MATERIAIS REAIS

Voz do narrador, palmas, coxas, uma folha e uma caixa. O guido ja contém o texto da pequena historia e as
entradas sonoras.

DEMONSTRAGAO CONCRETA - 3 A 5 MINUTOS

Escolha com a turma uma personagem, um lugar e um acontecimento. Modelo completo: «Lumo
chegou a praia; veio uma onda; ele acenou e voltou». Use passos, papel e uma palma. Registe e
repita a historia criada.

PRIMEIRA RONDA - 4 A 6 MINUTOS

Demonstre sem exigir resposta imediata. Convide o grupo a repetir exatamente a situagéo descrita acima,
usando os cartdes correspondentes. Faga duas tentativas com a mesma regra; na segunda, observe sem
corrigir a meio. Pare entre tentativas para explicar uma Unica mudanca.

FECHO - 2 MINUTOS

Peca uma demonstracao ou um registo do que foi descoberto. Verifique: Repete a ordem narrativa e os motivos.
Guarde os cartdes com o numero 08.20. Escolha depois uma das versdes nas paginas 144-145.

Yo

PERSONAGEM LUGAR ACONTECIMENTO FINAL
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 2. ANTES DE ENTREGAR A TURMA

Exemplo, observacao e apoio

O EXEMPLO JA ESTA PREPARADO

Escolha com a turma uma personagem, um lugar e um acontecimento. Modelo completo: «Lumo
chegou a praia; veio uma onda; ele acenou e voltou». Use passos, papel e uma palma. Registe e
repita a historia criada.

RESPOSTA OU RESULTADO ESPERADO

Repete a ordem narrativa e os motivos. Este é o critério desta proposta. Nas tarefas de criagao, aceitam-se
solugdes diferentes que respeitem a regra; ndao ha uma composi¢ao unica obrigatdria.

SE A TENTATIVA NAO RESULTAR

Use o modelo fornecido antes de inventar outra histéria. Faca a versao simplificada uma vez com o adulto
e uma vez com o grupo. So6 regresse ao desafio anterior se a regra estiver compreendida.

COMO USAR A FOLHA DA CRIANGA

Leia as instrugbes da pagina 143 em voz alta. A crianga pode apontar, desenhar ou ditar ao adulto. O
registo acompanha a atividade; nao substitui escutar, tocar ou movimentar-se. Use o critério acima para
comentar um resultado concreto.

TRES PERGUNTAS UTEIS

O que fizemos primeiro? Que cartdo ajudou a perceber a regra? O que podemos fazer para a proxima
tentativa ficar mais clara? Aceite responder com uma agéo em vez de palavras.

INCLUSAO E CUIDADO

Use volume confortavel, gestos suaves e espaco individual. Oferega participagéo sentada, por apontar ou por
observar. Nao obrigue a cantar, tocar ou mover-se. O adulto prepara os recortes; tesouras s6 com supervisao
adequada.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 3. MATERIAL IMPRIMIVEL

Cartoes prontos a recortar

A4 - 100% - frente Unica. Uma folha por grupo. O adulto recorta pelas linhas tracejadas. Quatro cépias de cada

cartdo; guarde os que ndo usar nesta ronda.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 4. USAR COM OS CARTOES

Material de mesa

Monte com os cartbes a ordem ou as fungdes descritas no guido. Ensaie uma vez apontando
antes de executar. A base ndo impde novas acgdes a atividade.

1.° LUGAR 2.° LUGAR 3.°LUGAR 4.° LUGAR

__-_____-_____-__\
oI
I
LIl
—— o - - - - -

Da esquerda para a direita. Coloque aqui os cartées do modelo do guido. Se a proposta atribuir funcoes,
use cada lugar para uma fungéo; s6 conte pulsagdes quando a regra o pedir.

1. Fizemos com ajuda de:

2. Conseguimos repetir:

3. Queremos experimentar:

RESPOSTA / ORDEM / DECISAO DO GRUPO:
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 5. FOLHA DA CRIANCA

A minha descoberta

Nome (opcional): Data:

1. Faz a experiéncia com os colegas.

Escolha personagem, lugar e acontecimento; distribua trés motivos e um sinal de final.

2. Desenha, aponta ou dita a tua resposta.

Mostra o que aconteceu na experiéncia. Usa os cartdes do kit para apoiar a tua explicagao.

3. Conta o que te ajudou.

Foi mais facil quando Na proxima tentativa
quero

PARA O ADULTO - observar durante a experiéncia

Repete a ordem narrativa € os motivos.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 6. VERSOES 01-05

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V01 - 3-4 ANOS

Primeiro contacto

O adulto oferece uma escolha concreta a partir do exemplo. A crianga escolhe e experimenta. Registe essa decisédo
com um cartdo, sem pedir uma peca inteira.

V02 - 3-4 ANOS

Duas escolhas

Compare duas opg¢des do kit e escolha uma para integrar o modelo fornecido. Execute a decisdo com o adulto e
mantenha o resto igual.

V03 - 5-6 ANOS

Fazer com um par

Um parceiro propde e outro experimenta a escolha. Usem o exemplo do guidao como ponto de partida e troquem os
papéis antes de decidir a versao final.

V04 - 5-6 ANOS

Ler e montar

Monte ou desenhe a ordem acordada antes de executar. Um participante aponta o registo enquanto os outros
apresentam; corrija a legenda se houver duvidas.

V05 - 5-6 ANOS

Repetir com menos ajuda

Repita a mesma criagdo com menos ajuda falada do adulto. O objetivo é conseguir repetir uma decisao, ndo
inventar outra a cada tentativa.
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MESTRE DO RITMO / CADERNO 08

KIT 08.20 / 7. VERSOES 06-10

Escolher o nivel de apoio

Estas versdes usam o guiao e os materiais deste kit. As idades orientam a escolha; a experiéncia e o conforto
do grupo vém primeiro.

V06 - 7-8 ANOS

Orientar os colegas

Distribua funcdes de orientar, executar e observar. A observagéo usa o critério do guido e termina numa sugestao
concreta que o grupo pode experimentar.

V07 - 7-8 ANOS

Recordar e conferir

Guarde o registo, faga uma pausa e tente reconstruir a criagdo. Compare com o registo e identifique o elemento
que precisou de apoio.

V08 - 7-8 ANOS

Investigar uma diferenga

Experimente uma alteragdo apenas. Execute antes e depois, mantendo o resto igual, e decida qual versao serve
melhor a intengdo do grupo.

V09 - 9-10 ANOS

Criar outra versao

Crie outro exemplo dentro dos limites deste kit. Prepare uma legenda utilizavel e ensaie para verificar que a criagdo
pode ser repetida.

V10 - 9-10 ANOS

Ensinar e rever

Entregue o registo e os materiais a outra equipa. Observe a execugéo, recolha uma duvida e melhore a
documentacao antes de apresentar novamente.
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